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S I S T E M A  A P R E N D I Z A G E M  
 

Descrição 
 

O/A Técnico/a de Refrigeração e Climatização  é o/a profissional que, com base nos 
procedimentos e técnicas adequadas bem como nas normas de higiene, segurança e 
ambiente, está apto a proceder à gestão do plano de fabrico, gestão da montagem dos 
sistemas, gestão dos recursos afectos às actividades de instalação e montagem dos sistemas, 
gestão da conservação e assistência técnica dos sistemas, ao cálculo e selecção de elementos 
dos sistemas, destinados à reconversão ou à melhoria da condição funcional e à organização 
dos subsectores produtivos. 
 

Pré-Requisitos 
·  Idade inferior a 25 anos; 
·  3.º ciclo do ensino básico ou equivalente 
ou 
·  habilitação superior ao 3.º ciclo do ensino básico ou equivalente, sem conclusão o 

ensino secundário ou equivalente. 
 

Actividades Principais 
·  Orientar os trabalhos de instalação, montagem, conservação ou reposição funcional de 

um sistema. 
·  Seleccionar os procedimentos adequados a uma tarefa específica. 
·  Orientar e/ou proceder à instalação de equipamentos necessários aos sistemas de 

refrigeração e climatização. 
·  Coordenar os recursos envolvidos num trabalho, ao nível das equipas. 
·  Testar e ensaiar os equipamentos ou sistema corrigindo as deficiências. 
·  Diagnosticar e reparar avarias dos sistemas de aquecimento, ventilação, ar 

condicionado e refrigeração (AVAC/R). 
·  Modificar os sistemas de refrigeração e climatização, a fim de melhorar o seu 

rendimento e fiabilidade, de acordo com um projecto de alterações. 
·  Participar em testes ou ensaios, parciais ou totais de sistemas, corrigindo disfunções. 
·  Elaborar relatórios técnicos. 

Duração 
O curso terá a duração de 3.675 horas (divididas em três períodos de formação), das quais 
1.500 horas serão em Prática em Contexto de Trabalho. 
 

Bolsa e Subsídios 
·  Bolsa para material de estudo  
·  Bolsa de profissionalização  
·  Subsídio de refeição 
·  Despesas de transporte ou Subsídio de transporte  
·  Subsídio de alojamento 
·  Despesas de Acolhimento 

 

Certificação 
·  Certificado de Qualificação de Nível 3  
·  Equivalência ao 12º ano de escolaridade. 

O que posso fazer no final deste curso? 
·  Mercado de Trabalho 
·  Ensino Superior 
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