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S I S T E M A  A P R E N D I Z A G E M  
 
Descrição 
 

O/A Técnico(a) de Obra/ Condutor(a) de Obra  é o/a profissional que no domínio das técnicas 
e procedimentos, bem como das normas de segurança e higiene, procede à análise do 
projecto, do caderno de encargos, do plano de trabalhos de uma obra, e colabora na 
determinação da sequência das diversas fases de construção, assim como na sua 
orçamentação. Orienta a execução dos trabalhos com o inerente controlo de custos. 
 

Pré-Requisitos 
·  Idade inferior a 25 anos; 
·  3.º ciclo do ensino básico ou equivalente 
ou 
·  habilitação superior ao 3.º ciclo do ensino básico ou equivalente, sem conclusão o 

ensino secundário ou equivalente. 
 

Actividades Principais 
·  Leitura e interpretação de desenho e projecto de construção civil, e elaboração de 

esboços cotados. 
·  Identificação e caracterização dos materiais e técnicas construtivas, tendo em vista a 

orientação e controlo dos processos inerentes aos trabalhos desenvolvidos em obra. 
·  Identificação e caracterização dos materiais e equipamentos utilizados nas instalações 

técnicas e nas infra-estruturas rodoviárias, tendo em vista a orientação e controlo dos 
processos inerentes à execução das instalações técnicas e infra-estruturas rodoviárias. 

·  Aplicação dos princípio base e dos critérios a seguir na elaboração das medições e 
orçamentos. 

·  Colaboração, com os responsáveis da obra, no planeamento e preparação da mesma, 
na implantação do estaleiro e no controlo da construção da obra, de acordo com o 
plano de trabalhos previamente estabelecido. 

·  Identificação dos requisitos legais e normas de segurança, higiene e saúde no trabalho, 
associada à actividade da Construção Civil. 

Duração 
O curso terá a duração de 3.250 horas (divididas em três períodos de formação), das quais 
1.100 horas serão em Prática em Contexto de Trabalho. 
 

Bolsa e Subsídios 
 

·  Bolsa para material de estudo  
·  Bolsa de profissionalização  
·  Subsídio de refeição 
·  Despesas de transporte ou Subsídio de transporte  
·  Subsídio de alojamento 
·  Despesas de Acolhimento 
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Certificação 
·  Certificado de Qualificação de Nível 3  
·  Equivalência ao 12º ano de escolaridade. 

 

O que posso fazer no final deste curso? 
·  Mercado de Trabalho 
·  Ensino Superior 

Estrutura Curricular 
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Estrutura Curricular  
 

 
 
 

 


